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El Centro Zonal de Pastoral Social

(CEZOPAS) agradece a Dios por las

mujeres que son luchadoras,

entregadas, trabajadoras, unidas,

valientes, valiosas, generosas,

sencillas, amables, inteligentes,

emprendedoras, cada una con roles y

cualidades diferentes en la vida.

Con una eucaristía y con la

participación de diferentes

organizaciones sociales que trabajan

en pro del desarrollo de la mujer en

la provincia de Monte Plata, se

celebró el pasado 8 de marzo el Día

Internacional de la Mujer. 

En el marco de esta celebración se

realizó un BAZAR de mujeres

emprendedoras donde exhibieron y

vendieron productos naturales,

diversos objectos artesanales, entre

otros.  

CEZOPAS realiza evento especial en conmemoración
del día internacional de la Mujer

     Monte Plata
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     San Francisco de Macorís

El miércoles 16 de marzo Caritas San

Francisco de Macorís organizó un

taller de Equidad de Genero hombre-

mujer en medio de producción,

formación sobre estereotipos y

violencia de genero, con el objetivo de

que los participantes conocieran la

equidad e igualdad de cada persona, al

igual que sus derechos y deberes. 

El taller, impartido por representantes

del Ministerio de la Mujer, contó con

una buena participación y motivación

de parte de las comunidades de

Majagual y Los Peynados.

Se imparte taller de
Equidad de Genero
hombre-mujer

El Centro Zonal de Pastoral Social

(CEZOPAS) ha organizado más de 5

Grupos de Auto Ahorros y Prestamos

(GAAP) en diferentes comunidades de

la provincia de Monte Plata, con el

objetivo de impulsar el

emprendimiento, la artesanía y el

desarrollo comunitario. 

Todos estos grupos han sido

formados desde febrero-marzo para

poder completar el ciclo que requiere

un GAAP, así las personas pueden

cumplir las metas y propósitos,

llevando una formación cristiana

dentro del mismo grupo. Esto les

ayuda a no solo quedarse ahí, sino

dar testimonio de esta gran

experiencia. 

     Monte Plata

Inician 5 nuevos GAAP en
Monte Plata
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     Santiago de los Caballeros

En la comunidad de Hoya del

Caimito, se inauguro el nuevo local de

la botica comunitaria Nuestra Señora

del Rosario, la cual viene a dar

respuestas a las múltiples necesidades

de salud de los moradores de la zona.  

El acto de bendición estuvo presidido

por el Reverendo Padre Darinel

Reyes, Párroco de la Parroquia

Santísima Trinidad, el Reverendo

Diácono Juan Emilio Díaz, Presidente

de Cáritas Arquidiocesana de

Santiago y El señor José Gregorio

Ureña, en representación de la

Pastoral Social de la parroquia.

También se contó con la presencia del

señor Luis Corona y su esposa,

presidente de la Fundación Friends of

Cáritas, Inc.  y la presencia de una

nutrida representación de la

comunidad y personal del programa

Salud Integral de Cáritas. 

Caritas Santiago inaugura
Botica Comunitaria en
Hoya del Caimito  

Friends of Cáritas donó una vivienda

a la señora Maria Altagracia Peña, de

la comunidad de Pastor, y Fundación

Arsenio Ureña donó una por igual a

la señora Margarita Rodriguez del

sector de Barrio Nuevo, La

Herradura. Para le entrega de esta

última, la bendición fue presidido por

el reverendo P. Alberto Rivas, párroco

de la comunidad, y estuvo presente el

sr. Ureña, en representación de la

Fundación Arsenio Ureña,

     Santiago de los Caballeros

Caritas Santiago entrega
dos casas en marzo



Con el objetivo de fortalecer las

capacidades de los emprendedores que

acompaña el Programa Emprende y

Crea, en este mes de marzo, se

ofrecieron dos importantes talleres,

en alianza con el Centro Mipymes de

la Pontificia Universidad Católica

Madre y Maestra (PUCMM), los

cuales fueron impartidos en sus

instalaciones.   

El primer taller, impartido el 3 de

marzo, fue “Determinación de Costo y

Fijación de precios”, facilitado por la

Sra. Anabel Ureña, con una

asistencia de 60 personas.  

El segundo taller se realizó el 10 de

marzo, con el tema “Técnicas de

Ventas para Redes Sociales”, el cual

fue impartido por el Ingeniero José

Alonso, con una participación de 58

emprendedores. 

     Santiago de los Caballeros

Programa Emprende y
Crea realiza talleres a sus
emprendedores
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Caritas Santiago, en alianza con

el Instituto Nacional de

Formación Técnico Profesional

(INFOTEP), iniciaron dos cursos

en este mes de marzo.

El curso de Ventas Básicas para

Emprendedores, dirigido a

miembros de la Fundación

Presente y Futuro, en Cienfuegos,  

está siendo facilitado por Raysa

Martínez y cuenta con una

participación de 20 personas.

El otro curso iniciado es sobre 

 Reciclaje y está dirigido a la

Asociación de Mujeres de la

Placeta (ASOMUDEPLA), en San

José de las Matas, el cual está

siendo impartido por la

facilitadora Marilyn Cabrera, con

18 participantes. 

     Santiago de los Caballeros

Caritas Santiago junto
INFOTEP inician dos
cursos durante el mes de
marzo dirigido a
diferentes fundaciones
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     Santiago de los Caballeros

En alianza con el Voluntariado de la

Asociación Cibao de Ahorros y

Préstamos (ACAP), en la persona de

la Sra. Helen Abréu; y el Lic.

Laureano de La Cruz, director de

Estudios Generales SCTI, de la

Pontificia Universidad Católica

Madre y Maestra (PUCMM), se

impartió el Taller “Importancia de los

Proyectos Sociales”, en la modalidad

presencial y virtual, a estudiantes de

término de escuelas politécnicos y

liceos, de la provincia de Santiago y el

municipio de Moca. 

El taller fue impartido, de manera

presencial, en el Politécnico Ave

María, del municipio de Moca,

mientras los demás centros

educativos participaron de manera

virtual, entre los cuales estaban: 

Politécnico Dubert Novo, Politécnico

Nuestra Señora de las Mercedes,

Liceo Ulises Francisco Espaillat

(UFE), Colegio La Salle, Liceo José

Francisco Peña Gómez, Escuela San

Francisco de Asis, 

Más de 300 estudiantes
aprendieron sobre la
importancia de los
Proyectos Sociales

Escuela Rafaela Báez, Instituto

tecnológico México, Instituto

Politécnico Altagracia Iglesias de

Lora. 

Este taller forma parte de las

capacitaciones a los estudiantes

que participarán en la Feria de

Emprendimiento Juvenil que se

realizará en el mes de mayo 2022. 

Participaron 250 estudiantes de

manera virtual, 58 estudiantes de

manera presencial, y varios

docentes.
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     San Francisco de Macorís

En este mes de marzo Caritas S.F.M.

recibió la visita de FARMER TO

FARMER  con la representación de

Ira Richards desde Estados Unidos y

Rafael Martes de nuestro país,

quienes realizaron varios recorridos

en las comunidades de Los Contreras

y los Peinados majagual con los

agricultores y el apoyo del equipo de

gestión, equipo técnico de la OFNA y

Diocesano, para brindarles apoyo con

recomendaciones a los productores en

suelo y agua para el mejoramiento de

su producción.

En este encuentro los productores 

 tuvieron la oportunidad de hacer

consultas sobre sus productos en

cuantos a virus de maleza,

crecimiento, producción y

comercialización quedando todos

agradecidos con las buenas

recomendaciones  de los técnicos que

los visitaron. 

Desde mediados del mes de febrero e

inicio de marzo, el represente de

Caritas Española para el Caribe,

Iñaki Olazabal,  junto el

representante en Haití y República

Dominicana, Juan Manuel Díaz, y

parte del equipo técnico de la Oficina

Nacional, estuvieron visitando las

Caritas diocesanas que ejecutan el

Programa de Seguridad Alimentaria

el cual Caritas Española y Food for

the Poor, financian. 

Caritas San Juan de la Maguana

tuvo su visita a principios de marzo,

donde se evaluó el funcionamiento y

desarrollo del programa y los

recursos que se han obtenido tanto

de consumo alimenticio como de

ingresos económicos. 

Caritas SFM recibe visita
de Farmer to Farmer

     San Juan de la Maguana

Visita de Caritas Española
llega a San Juan de la
Maguana
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También se evaluó la promoción del

desarrollo integral humano de

manera que las mujeres y los

hombres de estas comunidades más

vulnerables sean libres de prosperar y

vivir dignamente, en un medio

ambiente cuya gestión sea

responsable y sostenible tanto en

productos alimenticios como en

ingresos económicos, por el interés

particular y de todas las familias de

esta comunidad. 

La visita también incluyó una

reunión con los beneficiarios del

programa donde se pudo escuchar de

sus experiencias y avances. 

Tan solo en la comunidad de Las

Lajitas, se han construidos 23 huertos

familiares, que ha permitido la

disminución de gastos y el aumento

de ingreso a las familias,  y otras

familias de la comunidad han sido

beneficiarias de gallinas, cabras y

vacas, con el fin que obtengan un

mayor beneficio tanto alimenticio

como económico. 

El día jueves 17 de marzo, desde las

9am hasta las 1pm, fue realizada la 

 primera Feria Mercado Comunitario

de productos agropecuarios en la

Comunidad de Las Lajitas en San

Juan de la Maguana. 

Esta comunidad es parte del

Programa de Seguridad Alimentario

y pertenece a la jurisdicción de

Caritas San Juan de la Maguana, la

cual organizó el evento. 

El objetivo de esta feria fue

incentivar en los comunitarios la

idea de poder formar su propio

mercado en la comunidad, para que

así puedan comprar y vender sus

productos sin la necesidad de tener

que desplazarse a la provincia de

Elías piña, y sacar provecho a la

producción de los huertos que se

construyeron a varias familias de la

comunidad. 

     San Juan de la Maguana

Primera Feria Agropecuaria
en Las Lajitas
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Varios productores y comerciante

llevarron sus productos cultivado en

los huertos de sus casas, para el

mercado. En la misma fueron

invitados comerciantes de Elías piña

y las comunidades cercanas. 

Después de establecido y organizado

el local donde se realizó la feria, se

hizo una oración de apertura

poniendo en manos de Dios esta

actividad. La directora ejecutiva de

CARITAS-FUNDASEP, la Lic. Wilma

Duval, tuvo las palabras de

bienvenida a los comerciantes y

consumidores que se encontraban en

la feria. En la misma, planteaba los

objetivos por lo que se estaba

realizando dicha actividad, y decía

que, se realizaba para que ellos como

comunitarios puedan crear su propio

mercado y así facilitar la adquisición

de productos para su alimentación y

poder vender los productos que

cultivan en sus conucos y los huertos

que han construido. 

Se notó mucho interés en las

personas de aquellas comunidades,

ya que esto llevaba esperanza debido

a la alta vulnerabilidad y escasez de

productos alimenticios que hay en la

zona.

Hubo una gran cantidad de compra y

venta de productos alimenticios,

alimentos para animales y tela, tal

como: ropa, sabanas y cortinas, lo

que provocó un impacto positivo

para los presentes. 

La idea se propuso con el objetivo de

provocar en ellos la apertura de un

mercado en la comunidad, que

gracias a la feria, se ha estado

realizando todos los jueves desde

entonces y están en mira para una

segunda feria proximamente. 

Los técnicos del Proyecto De

Seguridad Alimentaria de Cáritas

Diocesana De San Juan De La

Maguana están comprometidos por

el bien de las comunidades. 
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María Altagracia Castillo es una mujer fajadora que vive actualmente en la

comunidad de Los Guayos de la Vega. Cariñosamente le decimos Altagracia.

Tiene una hija y un hijo.  

Antes vivió en Haina por 22 años. Allá, tenía un salón de belleza y su pareja

era barbero, pero por problemas de salud decidieron volver a vivir en su

comunidad natal de los Guayos, donde compraron una mejora que vendía un

hermano. Decidieron vender su casa en Haina, y con lo que consiguieron

construyeron la casa donde hoy habitan.

Ella pertenece al grupo de ahorro de su comunidad. Con sus ahorros y

préstamos a logrado comprar enseres para su hogar, como una lavadora. Ella

motivó a que su hijo se integre y juntos van planificando para ir mejorando

su vivienda. 

Con el Programa de Seguridad Alimentaria, que se desarrolló en su

comunidad con Cáritas La Vega, fue beneficiada de pollitas ponedoras y una

vaca. Además, en su casa funciona la Parcela Escuela, donde le dan las

clases de como sembrar mejor. 

En estos momentos está ordeñando su vaca y vende 6 litros de leche diario a

RD$30.00 pesos el litro. Ha vendido berenjena, lechuga y cartones de huevos.

Con esos ingresos compran lo que necesitan para la casa y la comida para

darle a la vaca y a las gallinas. Con ese dinero compran arroz, aceite, carne,

medicamentos, entre otros. Además, hace mantequilla con la nata de la leche

para uso de la casa. 

Altagracia les sugiere a otras mujeres como ella que actúen, que echen para

alante que nos es fácil, la vida se te pone difícil a veces, pero se puede lograr.

Que se organicen, se capaciten que eso da resultados. 

TESTIMONIOS
“La vida es un proceso” 


     Los Guayos, La vega



Popular corriente pesos: 054-21926-1

BHD corriente pesos: 054-8911048-4

BHD dólares: 054-8911029-8

Caritas Dominicana es una organización sin

fines de lucro de la Iglesia Católica que por

mandato del Episcopado Dominicano ha estado

llevando desde hace 60 años proyectos de

desarrollo y de acción humanitaria a las

comunidades donde se encuentran las familias

más empobrecidas y vulnerables en todo el

territorio nacional. Cuenta con una oficina

nacional, nueve (9) Caritas Diocesanas, dos (2)

Caritas Arquidiocesanas y una (1) Carita Zonal

con las cuales se ha garantizado la presencia en

todo el país.

Si deseas aportar a nuestra causa, puedes

donar en las siguientes cuentas:

SÍGUENOS EN NUESTRAS
REDES SOCIALES

@caritasdom

@caritasdom

@caritasdominicana

@caritasdominicana

http://caritas.org.do/


